Management, Fiihrungskrifte, Teams & Gruppen

Personlichkeitsentwicklung,
Business-, Karriere-,
FGhrungskrafte Coaching

Lydia Barfuss

zertifizierter Coach
Kommunikationsberaterin

(Gewaltfreie
Kommunikation),
Hypnosetherapeutin,
Konfliktvermittlerin

"Verdanderung
schafft Raume
fur Neues."
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MENTALE STARKE ENTWICKELN UND

SELBSTBEWUSST(ER) AUFTRETEN

IHRE THEMEN SIND
UNSERE THEMEN:

\/ Neue Potenziale entdecken
und nutzen

v~ Konflikte 16sen , ‘ ) 4 o
v~ Blockaden auflésen 48 e .‘

v Stresssituationen und
Rickschlage bewadltigen

v~ Teamrollen analysieren,
Team Verstandnis fordern

v Starken und Schwachen

herausarbeiten El El
v~ Fihrungskraft/Teamleader sein I;E_."'
\/ Vom Mitarbeiter zum

Teammitglied (Teams formen) EI_ET!EE{ ._.,_

hing-kraftvoll.ch
\/ Herausforderungen annehmen AR T H S R

Strahlkraft im Job:
Erfolgversprechend
denken, handeln
und zufriedener
arbeiten. Als
Teammitglied oder
FGhrungskraft.
Ich helfe lhnen
dabei.

Vereinbaren Sie ein kostenloses Erstgesprich.


mailto:Info@coaching-kraftvoll.ch

